POHLAVNI CHOROBY

HISTORIE AIDS

e 1981 - prvni tdaje o infekénim onemocnéni, které se prenasi krvi a sexudlnim
stykem

e 1983 - popsani viru HIV v Pasteurové institutu v Pafizi

e 1984 - prvni izolace viru HIV

e 1985 - ve Francii se za¢ina kontrolovat krev ur€ena k transflizim

e 1986 - objeveni viru HIV 2

e 1987 - povinna kontrola vSech krevnich vzorkil uréenych k transfiizim u nas

e 1991 - 1993 - prvni pokusy s vakcinami na ¢loveku

Co to je HIV a AIDS

- lidsky virus selhani imunity HIV (human immunodeficiency virus) vyvolava u lidi
ziskany syndrom selhani imunity - AIDS (acquired immune deficiency syndrom).

- od pocatec¢ni infekce virem milZe ub&hnout fada let, neZ je imunitni systém poSkozen v
takové mife, ze propuknou nemoci spojené s AIDS.

- existuji dva typy virti - HIV 1 a HIV 2.
a trva déle neZ se projevuji nemoc AIDS, se patrné pfenesl na ¢lovéka z africke opice.

- AIDS se vyviji tehdy, kdyz organismus jiz nedokédze dal bojovat proti nemocem

Vir HIV a onemocnéni AIDS?

- lidé, ktefi se nakazili virem HIV, nemusi vzdy onemocnét AIDS.

- 60% lidi do 10 let onemocni a zhroti se jim imunitni systém, u 20% lidi se projevi
vedlejsi ptfiznaky onemocnéni a u 20% se neprojevi zadné ptiznaky.

Vedlejsi priznaky AIDS?

Hlavni ptetrvavajici ptiznaky infekce jsou: zvétSeni miznich uzlin na n€kolika mistech na
téle trvajici déle nez 3 mésice (uzliny jsou
napt. na krku, v tfislech a v podpazi)

- nevysvétlitelnd a dlouhotrvajici horecka a
noc¢ni poceni

- ubytek hmotnosti presahujici 10% tvoji
hmotnosti

- bolestivé puchyrky na kizi

- pretrvavajici prijmy

- 3 http://dermis.net

Jak vypada pokrocilé stadium AIDS?

- vétSina nemocnych snadno podléhd nddorovym onemocnénim.

- na kiizi se zacinaji objevovat fialové az hnédé skvrny (léze), které pozd¢ji napadaji i
vétSinu vnitinich organi - - bakterie a parazité, ktefi za normalnich okolnosti nevyvolavaji
zadné onemocnéni a organismus si s nimi dokaze hraveé poradit, mohou vést u ¢loveka s
AIDS az k smrti.

- vir HIV miize ptisobit i na nervovy systém a zpisobit tak vypadky paméti, pomatenou
mluvu, nekontrolovatelné pohyby, nesmyslné chovéni apod.
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Zpusoby pi‘enosu

- nejnebezpecnéjsi je piimy kontakt s infikovanou krvi a jinymi télnimi tekutinami.

- sexualné= pti pohlavnim styku vznikaji a genitaliich drobné ranky, kterymi se virus
dostane do téla partnera AIDS byl zprvu nejvice rozsifen mezi homosexudly,
stejné nebezpeci hrozi 1 pii heterosexualnim styku.

- narkomanie= ohrozeni jsou narkomani, kdyz vice osob pouziva pro vstfikovani drogy do

zily jednu jehlu.

- Iékai'ské zakroky = transflze, transplantace a umé€lé oplodnéni semenem dérce.

- sport=nebezpeci je akutni u sportovcl u nichz dochézi k t€lesnému kontaktu se souperem

s moznosti poranéni.

- nakazena téhotna Zena prendsi ndkazu na své dité asi ve 20-30% piipadui. (dit€¢ muze byt

nakazeno v pritb¢hu téhotenstvi nebo pfi porodu.)

Prozatim neexistuje Zadna vakcina nebo jina ucinna 1é¢ba proti
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tomuto krutému onemocnéni.

SYFILIS ( PRIJICE, LUES)
- inkubacéni doba se pohybuje mezi 3 — 4 tydny, ale télo je jiz nakazeno

Pfenos : pohlavnim stykem, dutinou Ustni, z matky na dité ( velké postiZeni),
z infikovanych pfedméta, krvi

STADIA ONEMOCNENI

1.stddium : po 3-4 tydnech objevi nejCastéji na rtech nebo genitalu malé flicky a velikosti
hréasku, vystoupi na povrch a mokvaji( vylucuji lesklou, narezlou tekutinu),
neni to bolestivé a sami se zahoji
- zvétSeni miznich uzlin
2.stddium : po 4-6 tydnech, malé flicky az veliké viedy, kulaté, svétlé Cervené, pozdéji
nahnédlé ( jsou na pohl.orgénech, sliznici dutiny Ustni, na mandlich a na
jazyku), mohou se objevit kdekoliv na téle a po
urcité dobé opét vymizi, vypadavaji vlasy, bila mista velikosti hraSku
- 8-9 tyden celkova unava, nevolnost, svalova bolesti, bolesti kloubt
3.stddium : projevi se 3-15 let po nakaze= ni¢i tkan, napadeny organ umira ( nos, bércové
viedy)
- onemocnéni oci, aorty ( velké bolesti az smrt), poruchy sluchu, zvétSeni ledvin,
poskozeni slinivky bfisni, jater ( syfilitickd Zloutenka)
4.stadium : napadad centralni nervovou soustavu a mozek( meknuti)
- pomalé pohyby, ztizena chiize
- napadeni vnitinosti= velké kiece, ochabnuti méchyie

Lécba : 1é¢i dermatovenerolog, na koZzni klinice hospitalizace
- udani vSech sex.partnert a osob z blizkého okoli ( jsou vySetieni a dale sledovany)
- podléha hlaseni

Dlan =

Dalsi pohlavni choroby : genitdlni opar, kapavka ( gonorrhoea), chlamydie, kondylomy
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