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Obr. 31. Uvolnéni dychacich cest zdklonem  Obr. 32. Uvolnéni dychacich cest odtaZzenim
hlavy jazyka od zadni stény ust po zdklonu hlavy

Obr. 33. Trojity manévr

$A<

C$



8 # $AA

#" toH" 6"

)* +* + - * JO + 1
0 2 3 444444444

Obr. 34. Vy¢isténi hornich
dychacich cest

Obr. 35. Uder mezi lopatky
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Obr. 36. Pietlakové umélé dychani
a - uzavér chiipi a vlastni nadech;
b - vdech; ¢ - vydech
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Obr. 38. Vyhledéni tlakového mista

na hrudni kosti

a - vyhmaténi mecovitého vyb&zku

hrudni kosti; b - odméfeni

vzdalenosti 2 aZ 3 prsti smérem 2 .

khlavé; ¢ - pfiloZeni ruky za prsty na
tlakovy bod k—//
c

Obr. 39. Pfilozeni rukou na hrudnik
pii nepfimé srde¢ni masazi

Obr. 40. Kardiopulmonalni
resuscitace pfi jednom zachranci,
Sipka naznaduje odklon zachrance od
masaze k dychani

Obr. 41. Kardiopulmonalni
resuscitace pfi dvou zachrancich
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Obr. 43. Tlakové body - zéstava tepenného

4 - podklickovy; 5 - pazni; 6 - bfisni; 7 - stehenni
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Obr. 44. Postup pfi uklddani
do stabilizované polohy na



Obr. 45. Obinadlovy obvaz hrudniku
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