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LtySletT studijn2 obor urlenT pro d2vky i chlapce je zakonlenT maturitn2 zkougkou.
Vzdnl§vac? program zabezpeluje z2sk§n2 odbornTch viiddomost? a praktickTch dovednost?
potSebnTch k profesion§In’mu vykon§vgn2 kosmetickTch slugeb. V prThbhu studia absolventi
absolvuj? teoretickou pS?pravu (vieobecn® vzdnl§vac? pSedmity jako na ktergkoliv stSedn?
gkole a odborn® pSedmrJty souvisej’c? s odbornou p$?pravou- napS. Kosmetika, Materi§ly,
Zdravovida, VTtvarn§ a estetick§ vichova apod.). Praktick§ slogka pSZpravy-Odbornl vicvik
zahrnuje n§cvik praktickTch dovednost? a profesnch n§vyku a jez zajigSovgna formou
odborn®ho vIcviku ve gkoln2m salonu, nebo na smluvnh zajigtinTch pracovigtich. Absolventi
z2sk8vaj? maturitn? vysvidlenz Bspign? absolventi mohou nal®zt uplatnin? v salonech
poskytujzc2ch odborn® kosmetick® slugby prov&din® n§rolnTmi technologick Tmi postupy a v
souladu s individu§In’mi pogadavky z8kazna, m-dn?mi trendy, zdravotni) hygienickTmi
hledisky, estetickTmi z§sadami a novImi videckTmi poznatky

BURIHVQt XSODWQ Qt DEVROYHQWD

Absolvent GVP oboru Kosmetilka je stSedogkoIsky vzdnlanT pracovnZ se vgeobecnTm i
odbornTm vzdnl§n2m, tj. disponuje pogadovanTmi vildomostmi, dovednostmi a zauj2m§
postoje nutn® pro vIkon zvolen® profese.

Absolvent se uplatn? na trhu préce v kosmetickTch slugb§ch jako zamnstnanec nebo jako
soukrom? podnikatel.

Absolventi jsou pSipraveni pro prsci kosmetilky, manik@rky a pedik@rky.

PSedpokI§d§ se zvI§dnut? profesn? komunikace ve svitov®m jazyce, poltalovou gramotnost,
orientaci v oborov® legislativi) a dokonalou znalost odbornTch kompetenc? v kosmetickTch
slugb&ch.

Po absolvovgn? maturitn? zkougky se mTge uch§zet o pSijet2 na vygg? odborn® a vysok® gkoly
nejen se zdravotn?m zamhSen2m.
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2bHNIYDQp YEVOHGN\ Y]G OiYiQt NRPSHWHQFH*DE\
x zn§ a dodrguje z8kladn? prvn? pSedpisy tTkaj?c? se bezpelnosti a ochrany zdrav? pSi préci a
pog8rn2 prevence

x Ite s porozumin2m texty verb§In, ikonick® (tabulky, grafy, sch®mata, vIkresy)

x dovede se vyjadSovat v mateSsk8m jazyce i v ciz2m jazyce pSimiSend situaci kagdodennzho

a pracovnzho givota, soustavnIm zdokonalov8n2m znalosti ciz2ch jazykT

x M8 z8kladn?2 znalosti o fungov&n2 multikulturnz demokratick® spolelnosti

x m§ z8kladn?2 znalosti v oblasti pr§vnzho vilJdom?

x m§ vildomosti a dovednosti z ekonomiky a podnik8n? potSebn® k orientaci na trhu préce, v

podnikovIch linnostech a v pracovni pr8vn2ch vztazch

%%%%%%%%%%%%%%%%*%%%%%%%
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x m§ z8kladn? numerick® znalosti

x zn§ z§sady sprévn® givotosprévy, relaxace a regenerace dugevnch a fyzickTch sil, um?
poskytnout prvn2 pomoc pSi Yrazu a n§hl®m onemocnin?

x dovede identifikovat b0gn® probl®my, s nimig se v givotl setk§ a hledat zpTsoby jejich
Segen?

x m§ vyphstovanou profesn? etikou a um? jednat s lidmi

X vyrovn§ se ze stresovich situac?

x dovede samostatnl) Segit nezvykI® situace ve styku se z§kaznky

X vystupuje kultivovani

x soustavnl peluje o svTj vzhled a osobn? hygienu

x pr7bngn@ sleduje vivoj novich technologiz a kosmetickTch vIrobkT

x dodrguje pracovn? k§zeR

% KHP VWXGLD MH DEVROYHQW YHGHQ WDN DE\

x umil pracovat v tTmu, upevRoval interperson§In? vztahy a adekv§tnn jednal s lidmi

x znal sv® re§In® odborn® a osobnostn? kvality, umnil konstruktivnl) zvagovat sv® mognosti v
oblasti profesnz dr§hy

x mNl re§lnou pSedstavu o kvalith sv® pr§ce, pracoval sviiddomith a pellivi), snagil se
dosahovat co nejlepgch vIsledkT

x prezentoval vhodnTm zpTsobem vIsledky sv® linnosti

x uvagoval a jednal ekonomicky v osobn2m i pracovnzm givotN (bral v Y%vahu n§klady, vInosy
a zisk z kagd® linnosti)

x dodrgoval z§sady a pSedpisy bezpelnosti a ochrany zdrav? pSi préci a hygiend préce, znal
pracovn? rizika spojen§ s vikonem sv@ho povol§n?

x znal a dodrgoval prvn? pSedpisy tTkaj?c? se bezpelnosti a ochrany zdrav? pSi préci a
pog8rn2 prevence

x rozvjel sv@ estetick® c2Nn2 a tvTrl2 pS2stup ve sv@m oboru

x orientoval se v potSebnTch informacch a pracoval s nimi uv§glivi)

x byl schopen poug?vat prostSedky informaln? a komunikaln? technologie ke komunikaci, pro
z2sk8v8n2 a zpracov8n? informac? ve vgech oblastech, zejm@na v pracovn2m a osobn?m givote
x m0l aktivn2 pS2stup k givotu, vletnd givota oblansk@ho

x jednal a komunikoval slugni) a odpoviddnn, v&gil si vytvoSenTch hodnot

x respektoval lidsk§ pr&va a v8gil si lidsk®ho givota

x chrgnil givotn? prostSed? v pracovn?m i osobn2m givotN

x jednal hospod8rn) v pracovnZm i osobn?m givotl)

x pociSoval odpovidnost za sv@ zdrav, usiloval o zdravT givotn? styl a zdokonalov§n2 sv@
tNlesn® zdatnosti

x disponoval rozvinutTmi dovednostmi potSebnTmi pro sebepozn§vén? a sebehodnocen?,
utvSel si zdrav® sebeviddom?, mil pozitivn2 odpov2dajac? hodnotovou orientaci

x uvlldomoval si svou n§rodn? a evropskou identitu, sv8 lidsk§ pr8va a respektoval préva
ostatnZch lid?, byl pSipraven k sougit? s rTznImi spolelensk Imi minoritami, nepodl®hal
xenofobii, rasismu a intoleranci

x zdTvodnil vliv pS2rodnzho prostSed?, vliv rozvoje vidy a techniky na givot lid2, rozhodoval
se a jednal ve sv@m soukrom? i v préci tak, aby chrgnil pS2rodu a kulturn? pamstky a jedn§ v
z8jmu stavu udrgiteln®ho rozvoje

X interpretoval jazyk jako prostSedek komunikace a vhodnh jej vyug?val v nejrTznhjgech
komunikativnch situacch
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x z2skal vgeobecnT kulturn? rozhled, vnzmal umnn? jako specifickou vIpoviN o skutelnosti,
uvildomoval si viznam umin? pro Hovika a hodnoty kulturnch pam8tek, doved| si vyb?rat
druhy a g8nry umin2 a byl tolerantn? ke vkusu druhlch
X orientoval se ve studovan®m ciz2m jazyce, pohotovid reagoval v rozhovorech na bgnT iy
denn? givot, ovl§dal potSebnou odbornou terminologii a vyug?val cizzho jazyka nejen jako

prostSedku komunikace, ale i k pozn§vgn? jinTch zem?, a tak® pro potSeby dalj?ho vzdnl§vgn? A
a k vIkonu povol§n?
X poug?val spr8vn® matematick® pojmy a jazyk matematiky vletn) symboliky a terminologie, J‘
dalg? prostSedky komunikace (grafy, tabulky&)
X vyugval osobn? pol2al a z§kladn? ugivatelsk® programy nejen pro bdgn® vipolty

x 0svojil si z&kladn? pS2rodovidn® viddomosti, kter® mu umogn? ch§pat pS2rodn? z§kony a
jevy, ovlgdal z8kladn? pSrodovidn® metody préce (experiment, pozorov§n2&)zachszel s

p$2stroji i materi§ly, uplatRoval pSrodovildn® poznatky ve sv® profesi i v kagdodennzm givoth
a posuzoval dTsledky aplikac? chemie a fyziky

J‘
SRGPtQN\ SUR S LMHWt NH Y]G OiYiQt
x pSijzm8n2 se $202 z§konem 1. 561/2004 Sb. A 59, 60, 83, 85 (2), dle A 63, 16, 20, 70
X ¥ispNgn® ukonlen? z8kladnzho vzdnl§n?
x spInin kriteri? pSijZmac?ho $2zen? stanovenTch pro danT gkoln? rok
x spIninz podm?2nek zdravotn? zpTsobilosti uchazelT o vzdnI§vgn2 v dan®m oboru vzdnI§n?

x koneln@ pSijet? g8ka ke vzdnI8v8n? je podm?niino odevzd§nZm z8pisoveho I?stku do 5 dnT
od obdr@en? rozhodnut? (viz A 60 a odst.6-7gkol.z8kona 561/2004 Sh. v pozdijg2m znNn?) a

podpisem Smlouvy o vzdnI§vsnz

Zdravotn? zpTsobilost

Zdravotn? zpTsobilost g§8kT posuzuje a pzsemni potvrzuje pSzslugnT registru 5% praktickT
IekaS. Uchazeli nesm? trplt zejm@na: nemocemi pohyboveho Ystroj? znemogRu j2c?mi pr8cei ve
vynucen@ poloze, poruchami jemn® motoriky horn?ch konletin, z8vagnTmi alergick Tmi
onemocnin2mi kTge, dTchaczch cest a spojivek a poruchami zraku.

=S$VRE XNRQPHQt \QN)G(R.\DDaS—IR)MKB]M]G OiQt D DC
Studium je ukonleno maturitn? zkougkou podle pSZSIugnIch pr8vnZch norem a poskytuje
stSedn2 vzdnI§n2 s maturitou. Dokladem i z2sk§n? stSednzho vzdnI§n? s maturitou je vysvidlen?
0 maturitn? zkougce. Konan? maturitn? zkougky se $2d? gkolskTm z§konem a p$2slugnTm

prov&dnc2m pSedpisem.

Organizace maturitn? zkougky

Maturitn? zkougka m§ podle soulasn@ho gkolsk®ho z8kona a jeho novelizaci dvi) 18sti,
spolelnou a profilovou.

G8k z2sk§ stSedn? vzdnI§n2 s maturitou, jestlige Y%sphgni vykon§ obl 18§sti.

Spoleln§ 18st maturitn2 zkougky se skl§d§ se ze t5? zkougek

a) lesk®ho jazyka

b) ciz?ho jazyka

c) voliteln®ho pSedmitu - matematiky, informaln? technologie, oblansk® nauky

Zkougka z leskeho jazyka je p’semn§ a %stn? voliteln§ zkougka se kon§ p2semnl.
Zadavatelem je MGMT dle prov8diczho pSedpisu.
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Profilov8 18st maturitn? zkougky , _
Skl8d§ se ze t$2 povinnlch zkougek ItyS nepovinnich. Klade dTraz na odborn® znalosti
absolventa a mognosti jeho uplatnin2 na trhu pr&ce a dalgzho studia.

PSedpokl§dan§ struktura povinnTch zkougek

a) Yistn2 zkougka z kosmetickTch pSedmitT (kosmetika, materi§ly)
b) ¥stn2 zkougka z odbornTch pSedmtT (zdravovida, ekonomika)
c) praktick§ zkougka z odborn@ho vIcviku

PSedrggkI§dan§ struktura nepovinnTch zkougek:
Pro vIblr nepovinnich zkougek v r8mci profilov® zkougky m§ student k dispozici nab*dku
MGMT a Seditelstv? gkoly. Nab2dka bude upSesnfina po zveSejnin? nab2dky MGMT.

SRMHWt YéXN\

Metody a formy vIuky jsou voleny s ohledem na obsah konkrétnzho uliva a vTsledku
vzdnI§ven?, kter®ho se m§ dosghnout. Ulitel® vol2 metody podle svich potSeb a zkugenost?a s
ohledem na charakter vyulovan®ho pSedmntu. UplatRuj2 vhodnou motivaci, kter§ stimuluje
pr§ci §8kT a nejlasthji se opZ§ o z8jem o zvolenT ulebn? obor. Podobn® aplikaln? pS%klady
jsou vybrgny tak, aby se tTkaly problematiky odbornTch pSedmitT. DTraz je kladen na
podporovgn? samostatn® préce g8ku, pSedevi?m na osobn? zodpovidnost a samostatnost,
schopnost kooperace a tTmov® spolupr§ce se z§mirem odpov2daj2c?ho sebehodnocen? a
pozngn? svIch mognost? a ovlivRovgn2 g§kovskTch postojT T samostatn® pr§ce g§ku,
skupinov® pr8ce, brainstorming, refer8ty, prezentace p2semn@, %stn?a jin®, spoleIn®
hodnocen?, analTza vTsledkT. DTlegitou slogkou teoretick® vIuky je poug2vén2 n§zornich
pomTcek v rTzn® formn, kter® g&kovi usnadRuj? pochopen? uliva, jako vzorky, n§stinn@
obrazy, zvukov® nahr§vky, instrukt§gn2 a viukov® video, exkurze. K procvilovgn? a
upevRovn2 uliva se vyug2vaj? rTzn® formy Ystn2ch, pzsemnich a praktickTch cvilen?,
soutNge, simulaln2 metody, projekty apod. VelkT dTraz je kladen na vytv§Sen?
mezipSedmitovTch vazeb, kter® rozgiSuj? kI2lov® kompetence g8ka. Soul§st2 vIuky jsou
besedy s odbornky, n§vitivy vistav, odborn® exkurze, soutge, skupinove projekty a rTzn®
formy zapojen? g8ku do prezentalnZch akc? gkoly.

Cvilen? a odborn§ praxe umogRuje §8kTm vyugit? teoretickTch poznatku v praxi, oviiSen? a
rozg%en2 odbornTch znalost? a pistovgn2 dovednost? potSebnTch pro danT obor tak, aby §§k
z2skal jistotu pSi prov&dnn2 praktickTch linnost?, byl samostatnT, dok§zal prakticky poug
nabyt® znalosti pSi Segen2 a pInfin? praktick®ho Ykolu. G§ci jsou vedeni k odpovidnosti za
pInin2 %kolu a kvalitu vykonan® pr8ce jednotlivce i kolektivu. Poug2van® metody rozv?j?
komunikaln2 dovednosti, estetick® cn2, upevRovn2 pracovnich n§vykT.

Podle osobn2ch z§jmT si mohou g§ci rozg®it sv@ odborn® dovednosti o speci§In? kurzy T naps.

Mikromasg§g olnho okol?, Kosmetick§ mas§g trap®zovich svalT, Trval§ na Sasy, Model§g
nehtT, P-Shine japonsk§ manik¥ra, Spolelensk® [2len? atd.

+RGORFHQt YEVOHGNS$ aiN$

G8ci jsou hodnoceni z ¥stn2ho a p2semn@ho projevu zn8mkou, kter§ je v souladu s
Klasifikalnzm $§dem SOU Domaglice.

PSi Yistn?m zkougen?, se g8k prezentuje znalostmi z probran®ho uliva, odpov2d§ na dotazy
ostatnch g8KT i ulitele.
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PSi hodnocen? Ystnzho zkougen? klademe dTraz na porozumin? zadan®ho t®matu, schopnost

vyjadSovat se jasnf) a srozumitelnn, vIstignd a pSesni formulovat odbornou terminologii,
diskutovat, argumentovat a obhajovat svTj n§zor.
Pou@?v8me i sebehodnocen?, kter® rozv?j2 samostatnost a iniciativu

PSi sebehodnocen?, hodnot? g8k sv® znalosti a reaguje na hodnocen? ostatn’ch g8kT a ulitele
P2semn® zkougen?, prob?h§ po ukonlen? tematick®ho celku, pTsob? jako zphtn§ vazba pro g8ky

i vyulujzczho do jak® mery byl napInin stanovenT c2l.
Pro hodnocen? p2semn®ho zkougen? se poug2v8 spr&vng, srozumiteln§ formulace, sprgvn®
pougit2 odborn® terminologie

Mezi dalg? pat$?, vypracov§n? a n§sledn§ interpretace prezentac?, refer§tT a roln%ovich prac?
PSi hodnocen? se poug?v§ spr§vng, srozumiteln§ formulace, naplnin2 tématu, obh§jen2 svich

n8zorT, dovednost pr8ce s texty (internet a odborn§ literatura)

Vyuluj2c? spolelnd s g8ky zhodnot? prTbih hodiny, a zda byl napInin stanovenT vTukovT c2l

hodiny.

.OtphbRYp NRPBH/SKERUBFHIRYEFK WpPDW
G8k je veden k tomu, aby dok8zal:

. RPSHWHQFH N XpHQt

X poznat smysl a c2l ulen?

X vybrat a vyug?vat vhodnT zpTsob pro efektivn? ulen?

X pl§novat, organizovat vlastn? ulen?

X ug?vat term2ny, znaky a symboly, kter® uv8d? do souvislosti a propojen2 do girg’ch celkT
X vytv&Set si komplexn? pohled na prob2ran® téma

X zpracovvat informace z rTznIch zdrojT ( internet, odborn§ literatura, lasopisy )

x odhadovat pravdivost z2skanTch informac?

.RPSHWHQFH N H&HQt SUREODPPS$

X vn?mat probl®mov® situac?

X rozpoznat a pochop? probl®m

X vyugavat z2skanTch viidomost? a dovednost? k Segen? probl@mu
x vyhled§vat jin§ vhodn§ Segen? pSi nezdaru

x spolupracovat pSi Segen? probl@mu ve svém okol?

.RPXQLNDWLYQt NRPSHWHQFH

x uv8dnt rTzn@ typy textu, obr§zkovl materi§l, gestikulaci

x formulovat a vyjadSuje sv® myglenky a n§zory v logick®m sledu
X vyjadSovat se vIstign®, souvisl® v pzsemn@m i %stn?m projevu

x naslouchat n§zory druhTch a obhajuje n§zory sv@

3HUVRQiOQt D VRFLiOQt NRPSHWHQFH
x rozv3jet vlastnzch psychick® a fyzick® pSedpoklady

x ochotnl) spolupracovat a pom8§hat

x pSijzmat kladni rady i kritiky

x odhadnout dTsledky sv@ho chov8n? a jedngn?

X vytv8Set si vlastn2 n§zor na givotn? styl a givotn? prostSed?

A A AR A A A AR AR AR
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x spolupracovat, diskutovat s ostatn?mi pSi Segen? dan®ho Ykolu a t?m pSisp2vat k upevRov§n?

dobrTch mezilidskTch vztahT
X vyugvat zkugenost? druhTch lid? a lerpat z nich ponaulen?
x zdokonalovat vlastn? vikonnost

2EPDQVNp NRPSHWHQFH D NXOWXUQt SRY GRPt
X je schopen tolerovat, ale i kritizovat

x aktivnl) se zapojovat do vgech linnost?

X projevovat pozitivn2 postoj k givotn?mu prostSed? a ochrany zdrav?

.RPSHWHQFH N SUDFRYQtPX MO UN&R DNWL BIRWGI®LNDW
x vyhled§vat mognosti celogivotnzho vzdnI§vEn2 nejen k uplatnn2 sv®ho oboru na trhu pr8ce

x ovl§dat vhodnou formu komunikace
x uplatRovat znalosti uliva k sprévnTm rozhodnut2m pSi vIkonu sv@ho povol§n

.RPSHWHQFH Y\XatYDW SURVW HGN\ LQIRUPDpPQtFK D

x ovl8dat osobn? pol4al a dalg? informaln? a komunikaln? technologie
X z2sk8vat informace s pomoc? internetu, odborn® literatury a lasopisT
X rozpoznat a posuzuje virohodnost informac?

x zvl§dat rTzn® programy na vytvoSen? prezentac? a refer§tT

2GERUQpPp NRPSHWHQFH

X rozpoznat gpatn® a dobr® vlivy na givotn? prostSed?

x dodrgovat normy a z8sady bezpelnosti

X poud?vat bezpeln® a %1inn® p$?pravky a materi§ly s ohledem na givotn? prostSed?

x ovl§dat technick® za$?zen? v kosmetick® provozovni

X propagovat nove pracovn? postupy

X organizovat si efektivnl) svoj? pr§ce

X poskytovat a rozv3jet poradenskou linnost

X jednat profesion8Inl) se z8kaznky, spolupracovn®ky a obchodn?mi partnery

X rozpoznat kogn? onemocnin2 a sprévni rozhodne o vhodnosti kosmetick®ho ogetSen?

PrTSezov§ t@mata:

2EpDQ Y GHPRNUDWLFNp VSROHpPQRVWL

X vytvoS$? demokratick® prostSed? ve t52dN i ve gkole, zalogen® na vz§jemn® m respektovgn?
X stanov? priority vIchovy k demokratick®mu oblanstv? ve vzdnI§n2 a op#at se o znalosti
g8KT, jejich postoji a n§zory

X Viinuje pozornost a eliminuje negativa pTsob2c? na vrstvy skupin a medi2

X rozv3? vnzmavost thla, respekt, spolupr8ci

x pSijzms§ kritiku a obhajuje vhodnou formou sv® n§zory a myglenky

X orientuje se v masovTch mediZch, kter® vyug2v§ nejen ke sv@ profesi

x diskutuje, ulit se a hledat kompromisn? Segen?

x 0dol8v§ myglenkov® manipulaci

YORY N D &LYRWQt SURVW HGt
x pochop? z§sadn? vIznam p$rody a givotnzho prostSed? llovika
x orientuje se v ekologickTch z§konitostech a norm§ch
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x pSedv2d§ negativn? dopady lidsk® linnosti na givotn2 prostSed?

yORY N D VY W SUIFH

X 0SVOj? si znalosti a dovednosti vedouc? k %spgn®mu uplatninz na trhu pr8ce

X rozv3j2 motivaci pro dalg? vzdnigvgn2

x m§ zodpovidnost za svTj osobn? givot a profesn? rTst

x pSizpTsobuje se zmNn§m soulasn®ho svita

X posuzuje vilrohodnost informac?

x rozhoduje se odpovidni na z8kladn z2skanTch informac?

X tvo$? si vlastn? Visudek a toto tvrzen? vhodnou formou obh§j?

X prezentuje se p2semn a %stnf pSi vstupu na trh préce, sestavuje g8dosti o zamistngn2 a
profesn2 givotopis

X posuzuje vhodnost pracovn? nab?dky z hlediska svich pSedpokladT a profesnzch c2IT
X komunikuje na Y%rovni s potenci§lnm zamfstnavatelem

x formuluje sv8 olek8v8n? a priority

,QIRUPDpPpQt D NRPXQLNDpQt WHFKQRORJLH
x zdokonaluje efektivitu pr&ce nejen v profesnzm givot

X vyugav§ k vyhled§vgn2 novinek

X zpracov8v§ domsc? pr8ce, referSty, prezentace

x aplikuje znalosti z odbornTch pSedmntT na konkr®tn2 pS%klad z praxe

PrFEDMNT: .RVPHWLND
polet vyulovaczch hodin za studium: 2-3-2-2 hodin/ tTden (celkem 282 hodin)

2EHFQOp FtOH

X tvo$? s ostatn?mi pSedmity teoretickT z§klad pro rozvoj osobnosti a uplatnin? v
demokratick® spolelnosti

X poskytuje g8kTm poznatky o prov8din? kvalifikovan® kosmetick® p@le, manik®rskTch,
pedik®rskTch linnost? v pSedepsan®m ulebn?m rozsahu

X seznamuje se vyskytuj’c2mi kogn2mi chorobami, jejich pTvodem, projevy, mognosti I®1by a

prevenc?

X nezbytnou soul§st? jsou pracovn? pomTcky, n§stroje, pSstroje a za$’zen? pougzvan® pSi
kosmetick®m ogetSen?

x dTlegit§ je znalost o0 mognostech likvidace rTznTch pomTcek, n§strojT a kosmetickTch
p$?pravkT s ohledem na §ivotn? prostSed?

x dobr§ YroveR znalost? o hygienl) a bezpelnosti préce je pSedpokladem pro sprévn® vyugit?

nejen pSi odborn®m vicviku, pSi vykon§vgn2 sveho povol§n, ale i v bgndm givotn
x z§kladn?m pogadavkem pSi poskytov§n? kosmetickTch, manik®rskTch a pedik@rskTch
slugeb je nepogkodit zdrav? z8kaznice ani sv®

&SKDUDNWHULVWLND XpLYD

Ulivo vych8z2 z obsahov@ho okruhu RVP- Kosmetick8 p@le a je rozdileno do 4. rolnkT a na

nNkolik tematickTch celkT

1. roln%k polet hodin 2 / tTden (celkem 64 hodin)

A A AR A A A AR AR AR
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x dTraz je kladen na anatomii kTge a kogn2ch adnex

x zalleRuje z8kladn? pravidla kosmetick® p@le, p®le o ruce

x zalleRuje hygienu a bezpelnost pr§ce

x zamNSuje se na spr&vn@ urlov§n? kosmetick® diagn- zy

X seznamuje se s kosmetick Tmi p$2stroji poug?vanTch v kosmetice a jejich n§slednou
likvidac? s ohledem na givotn? prostSed?

2. rolnk polet hodin 2 / tTden (celkem 64 hodin)

X seznamuje 0 mognostech a postupech ogetSov8n? pleti

x zalleRuje kosmetick® vady a onemocniin kTge

x zaSazuje druhy nap8§Sek a hlubok® ligthn? pleti

x dTraz je kladen na teoretick® znalosti mas8§ge oblileje a dekoltu
x poskytuje znalosti o technologickTch postupech I2len?

3. rolnk polet hodin 2 / tTden (celkem 64 hodin)

x definuje kogn? choroby dle pTvodu vzniku

x viinuje se kogn?m n&dorTm, odchylk8§m na kTgi, mognostech jejich I1®1by a vhodnosti
kosmetick®ho ogetSen?

x zamNSuje se na onemocnn? a choroby, pSi kterTch se nesm? kosmetick® ogetSen? prov&dnt

4. roln% polet hodin 2 / tTden (celkem 58 hodin)

x zalleRuje p®@li o cel® thlo

x seznamuje s novinkami rTznTch kosmetickTch firem na nagem trhu

x zamNSuje se na pedik¥ru a zabTv§ se rTznTmi vadami a chorobami nohou

prEDMNT: ODWHULIO\
polet vyulovaczch hodin za studium: 0-0-1-1 hodin/ tTden (celkem 58 hodin)

2EHFQOp FtOH

X s ostatnmi odbornTmi pSedmnty tvo$? ned2inou soul§st vzdnl§vaczho programu
x Yizce souvis? nejen s kosmetickou teori?, ale jeho poznatky jsou vyug2v8ny jak pSi
praktick®m vicviku tak i v bign®m givoth

&SKDUDNWHUDVWLND XpLY

Ulivo vych8z? z obsahov@ho okruhu RVP- Kosmetick§ p®le a je rozdlleno do 2.roIn%kT a na

nNkolik tematickTch celkT

3. roln%k:

x popisuje jednotliv® suroviny poug2van® v kosmetick®m prTmyslu

x zabTv§ se slogen2m, jejich vlastnostmi a spr§vn® vyugit2 nejen v kosmetick® praxi

4. roln%k:

x zamNSuje se na pSehledn® rozdnlen? jednotlivich kosmetickTch p$2pravkT podle typu pougit?

X seznamuije i s pSpravky na vlasy a p$2pravky a obsahem vonnTch I§tek

A A AR A A A AR AR AR
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preEDMNT: = GUDYRY GD
polet vyulovaczch hodin za studium: 2-2-1-2 hodin/ tTden (celkem 218hodin)

2EHFQOp FtOH

x rozgiSuje a prohlubuje znalosti o lidsk®@m thle

x seznamuije se s vlivy givotnzho a pracovn?ho prostSed?

x Yizce spolupracuje s odbornTmi pSedmity

x osvojen2 uliva je nezbytnTm pSedpokladem pro budouc? povol§n?, ale i pro bdgnT givot
x dTlegit§ 18st uliva se vilnuje mikrobiologii, patologii, epidemiologii, kter® se %zce v8gou
k oboru

&SKDUDNWHULVWLND XpLYD

Ulivo vych8z? z obsahovBho okruhu RVP- Kosmetick§ p@le a je rozdileno do 4.roln%kT a na
nNkolik tematick Ich celkT

1. roln%k polet hodin 2 / tTden (celkem 64 hodin)

x zabTv§ se osvojen? si z&kladn? pojmy z biologie

x dTraz je kladen na vIuku o hygienD, zdrav®m givotn2m stylu a vnljg2ch vlivech
ovlivRuj2cch zdravl llovika

X rozg?? si znalosti o poskytnut? prvn? pomoci

2. rolnk polet hodin 1 / tTden (celkem 32 hodin)

x prohloub? si dosavadn? poznatky o somatologii

x vinuje se prohlubovgn? znalost? o org§novich soustav§ch
(kostern?, svalov§, c®vn?, dTchac?, trgvic?)

X rozg?? si znalosti o pSemdnn I8tek a energie

3. roln% polet hodin 1/ tTden (celkem 32 hodin)

x vinuje se prohlubovgn? znalost? o org§novich soustav§ch

(soustava §18z s vnitSn? sekrec?, molov§ a pohlavn?, nervov§, smyslovs)

X seznamuje 0 mognostech p®le o zdrav?, prevence (alkohol, kouSen? drogy)

4. roln% polet hodin 2 / tTden (celkem 58 hodin)
x zabTv§ se patologi2 mikrobiologi2, imunologi?, vgeobecnou epidemiologi?

PrEDMNT: (NRQRPLND
polet vyulovaczch hodin na studium: 0-0-1-2 hodin/tTdn) (celkem 90 hodin)

2EHFQOp FtOH

C2lem t@to vzdnI§vac? oblasti je rozv3jet ekonomick® myglenz g8kT a umognit jim pochopit
mechanismus fungovgn? trgn2 ekonomiky, porozumit podstatl) podnikatelsk® linnosti a
principu hospodaSen2 podniku. G§ci z2skaj? pSedpoklady pro rozv?jen? vlastn’ch
podnikatelskTch aktivit a naul? se orientovat v prévn2 %pravi) podnik§n2. Soul§st? je ulivo o
marketingu a managementu a vyugit? jejich n8strojT pSi $2zen? provozu hospod§SskTch
subjektT rTznTch Yrovn2.

A A AR A A A AR AR AR
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DTlegit§ je tak® znalost fungovgn? finanlnho trhu, n§rodnzho hospod§Sstvz a EU. G§ci jsou
vedeni k praktick®mu vyug2vn? osvojenTch poznatkT v oboru.

Vzdnl§vac? oblast je Yzce propojena s prTSezovim t®matem L_lovik a svit préce a se
standardem finanIn2 gramotnosti pro stSedn? vzdnI§v§n2.

Vyulujec? rozvj? u §8kT schopnosti vedouc? k samostatn® hospod§Ssk® a podnikatelsk®
linnosti, k podnikatelsk®mu myglen2.

Po absolvovgn?2 tohoto pSedmntu ¢8k:

x si uvdomuje vIznam ekonomick® podstaty trgnzho hospod§Sstv?,

x m§ poznatky o struktuSe, linnosti a hospodaSen? obchodnzho podniku,

X zauj?m§ spr8vn§ ekonomick§ stanoviska,

x z2sk8v§ podnikatelsk® myglen? v trgn2 ekonomice,

x um? aplikovat nov® prvky zmhn v ekonomice.

&SKDUDNWHULVWLND XpLYD
Vych§z2 z RVP - Kosmetick® slugby. Ulivo pSedmntu Ekonomika je zaSazeno do 3. a 4.
roln%u studia a je rozddleno do thchto tematickTch celkT:
x trgn2 ekonomika

X podnikg§n?

X majetek podniku

x hospodaSen? podniku

X pracovnipr§vn? vztahy

X mzdy a z8konn® odvody

x daRov§ soustava

x okol? podniku

x n§rodn2 hospod§Sstv2 a EU

X Yiletn? evidence

prEDMNT: 2ZGERUQé YEéFYLN
polet vyulovaczch hodin za studium: 6-14-14-11 hodin/ tTden (celkem 1407 hodin)

2EHFOpP FtOH

X tvo$? s ostatn?mi pSedmity teoretickT z§klad pro rozvoj osobnosti a uplatnin? v
demokratick® spolelnosti

X poskytuje g8kTm poznatky o prov8din? kvalifikovan® kosmetick® p@le, manik®rskTch,
pedik@rskTch linnosti v rozsahu pSedepsan®m ulebn2m rozsahu

X seznamuje se vyskytujac2mi kognzmi chorobami, jejich pTvodem, projevy, mognosti I@lby a
prevenc?

X nezbytnou soul§st? jsou pracovn? pomTcky, n§stroje, pSstroje a za$?zen? poug2van® na
kosmetick® ogetSen?

x dTlegit§ je znalost o mognostech likvidace rTznTch pomTcek, n§strojT a kosmetickTch
p$?pravkT s ohledem na givotn? prostSed?

x dobr§ YiroveR znalost? o hygienl) a bezpelnosti pr8ce je pSedpokladem pro sprévn® vyugit?
nejen pSi odborn®m vicviku, pSi vykon8vgn2 sv®ho povol§n? ale i v bgn®m givotn

x z§kladn?m pogadavkem pSi poskytov§n? kosmetickTch, manik®rskTch a pedik@rskTch
slugeb je nepogkodit zdrav? z§kaznzka ani sv®

&SKDUDNWHULVWLND XpLYD
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Ulivo vych8z2 z obsahov@ho okruhu RVP- Kosmetick8 p@le a je rozdileno do 4.roln%kT a na

nNkolik tematickTch celkT

1. roln%k:

x zalleRuje z8kladn? pravidla kosmetick® p@le, p®le o ruce (manik¥ru, mas8g rukou, masky,

paraf2nov® z8baly, lakov§n? nehtT)

X zabTv§ se hygienou a bezpelnost? préce

X seznamuje se s kosmetick Tmi p$2stroji poug?van® v kosmetice a n§slednou likvidac?
s ohledem na givotn? prostSed?

x prov&dnj? barven? Sas a obol?, doporul? vhodnou Ypravu s ohledem na typ pleti z§kazn%a

2. roln%k:

X seznamuj? se 0 mognostech a postupech ogetSovén? pleti

x prov&dnj? rTznN druhy nap§Sek pleti a hlubok® ligthn2 pleti
x aplikuje masky podle %linku a %lelu

x prov&d? kosmetickou mas8§g oblileje, krku a dekoltu

x vyplRuje kartot®In2 z§znam

3. roln%k:

x procviluj? a upevRuj? z2skan® dovednosti

X rozezn8vaj? typy pleti podle aktuglnzho stavu

x uplatRuj2 komunikaci a poradenskou slugbu klientovi

X prov8&dnj2 mas§g ramen a g3je

x prov&dNj2 peeling oblileje a vol? vhodnost a zpTsob pougit?

4. roln%k:
x 0svoj? si z8kladn? Yipravy oblileje- denn?,velern? a fantazijn? I2len2.
x prov8dnj? pedik¥ru (kompletn? p@le o nohy)
xpracuj? samostatnl), procviluj? kosmetick® Y%kony a prohlubuj? dovednosti

aiFL MVRX YHGHQL WDN DE\

x si V&gili zdrav? jako jedn® z prvoSadTch hodnot potSebn® ke kvalitnZmu givotu

x jednali racion§In0 v situac’ch osobnho a veSejn®ho ohrogen?

x si uvidomili vlivy givotnzho prostSed? na zdrav? Hovika

x znali prostSedky, kter® chrgn? zdrav?

x posoudili dTsledky komerlInzho vlivu m@di? na zdrav? llovilka a zauj?mat i k medi§InZm
obsahTm kritickT odstup

x kontrolovali a ovI§dali sv® jedn&n? s rozpozngn2m neg8douc?ch dTsledkT

x uvddomovali si odpovidnost za zdrav? sv® i druhTch

x rozpoznali hroz2c? nebezpel? a dovedli poskytnout prvn2 pomoc sobf i druhTm

x zvI§dali a Segili konfliktn2 a stresov® situace, diskuz2 a argumenty

x pSistupovali k druhTm bez pSedsudkT

x usilovali st§le o zdokonalovgn? svich znalost? a dovednost?

x usilovali a dodrgovali z8sady hygieny a bezpelnosti pr§ce a ochrany zdrav? z8kazna i
pracovnZka slugeb

x uvldomovali si mogn® dTsledky sv@ho jedn8n2 a chov8n2

x vykongvali kvalitnl) kosmetickou p@li

x dodrgovali z8sady, pravidla a pSedpisy o hygien a ochran) zdrav2 pSi pr§ci

A A AR A A A AR AR AR

| SOU Prokopa Velik®ho 640 Domaglice 11

334 52 35 525 52 52 32 2

)1»



AR A A A A A A A A A A A A A AR

x pelovali dokonale o z8kazn%ky i sebe, o listotu a poS§dek na pracovigti, ve sv®m okol?
s ohledem na givotn? prostSed?

x volili sprévn® kosmetick® p$%pravky

x poug?vali sprévn® pracovn? pomTcky, dodrgovali desinfekIn? pSedpisy pro bdgnou %drgbu
x sledovali vIvoj novTch kosmetickTch p$?pravkT a novich postupT pSi kosmetick®m
ogetSen?

x rozv3jeli trvale a vgestrannf) svoj? osobnost

x posuzovali vliv pracovnZch podm?2nek na sv® zdrav? v dlouhodob® perspektivi

x racion§Ind jednali v situac’ch osobnZch i veSejn®ho ohrogen?

x organizovali samostatn svou pr8ci, neplTtvali materi§lem ani energi2

x likvidovali vhodnn vegkerT materi§l a p$?stroje s ohledem na givotn? prostSed?

x odligovali kogn? choroby pSi kterTch je mogno prov&dnit kosmetick® ogetSen?

x rozpoznali kogn2 choroby pSi kterTch je nutn§ spolupr§ce s dermatologem

X X X 2 X X X 2 5 X X 2 X X
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