KONZERVAČNÍ A ANTIOXIDAČNÍ LÁTKY

· kosmetické výrobky musí být konzervovány, aby nedošlo k znečištění mikroby 
(mikrobiálně kontaminovány)

· výjimku tvoří výrobky s vyšším obsahem lihu a některé s obsahem parafinické sloučeniny

· mikrobiologická problematika 

· výskyt mikrobů (pseudomonas aeruginosa)
·  výskyt některých kmenů koliformních mikrobů
· výskyt některých plísní

Možné zdroje mikrobiálního znečištění a opatření proti němu

· výchozí suroviny, voda

· výrobní prostory, zařízení a lidé

· suroviny, které nemůžeme tepelně zpracovat

Suroviny: 

· gumy, cukry, dispergační látky, oleje, tuky, vosky, sulfonované mastné kyseliny, estery mastných kyselin

· zvýšenou pozornost vyžadují látky na bázi: polypeptidů, želatiny, kolagen, elastin, vaječný bílek, syrovátka, minerální látky, talek a pigmenty (mohou obsahovat patogenní=  choroboplodné zárodky)
Kosmetické výrobky se skládají obvykle alespoň z 10 druhů surovin
Voda

· pravidelní součást kos.výrobků

· i destilovaná voda umožňuje metabolismus a tím množení mikroorganismů

Výrobní zařízení a postup

· druhý největší zdroj znečištění (rohy, štěrbiny, tukové látky se obtížně čistí)

· musí být správné uspořádání a tvar výrobního zařízení 

· musí se provádět pravidelné sanitární opatření

Výrobní prostory

· nedodržování hygienických opatření ve výrobních prostorách

Lidé

· nedostatečně vyškolení, bez znalostí, špatnou pracovní disciplínou

Mikrobiální testování

· můžeme rozdělit do 2 základních kategorií:

1. zjištění mikrobiální kvality čerstvě připraveného kos.přípravku

2. zjištění mikrobiální odolnosti výrobku (jak dobře je výrobek chráněn proti vnější kontaminaci)

Konzervační látky
- chemické činidlo zabraňující růstu, přežívání nebo množení mikroorganismů
Používané výrazy:

Mikroorganismus, mikrob
· jednobuněčný organismus rostlinného nebo živočišného původu

Bakterie
· mikroorganismus, často patogenní (způsobuje onemocnění)

Antimikrobiální
· působící proti rozmnožování, nebo ničení mikroorganismů

Antibakteriální
· působící proti rozmnožování bakterií nebo ničící bakterie
Antimykotický (antifungální)
· působící proti rozmnožování nebo ničící houby kvasinky, plísně)

Mikrobicidy
· látky (mikrobicidní prostředky) schopné usmrcovat mikroorganismy

Baktericidy
· látky (baktericidní prostředky) schopné usmrcovat bakterie

Fungicidy
· látky (fungicidní prostředky) schopné usmrcovat houby (včetně plísní)

Desinfekce
· postup, při kterém působíme v prostředí proti původcům infekce

Ideální konzervační látka- má mít následující vlastnosti:

- účinná při nízkých koncentracích

- široké antimikrobiální spektrum

- aktivní v širokém rozmezí pH

- kompatibilní (slučitelná) s ostatními součástmi kosm.přípravku

- relativně netoxická, nedráždivá, nesmí způsobovat senzibilizaci

- bezbarvá, bez zápachu, dostatečně stálá a snadno použitelná

Inaktivace (potlačení účinnosti konzervačních látek)

· je příčinou selhání účinku v kosmetickém výrobku

· vliv pH, neslučitelnost anion= kation,……..

Konzervační látky používané v kos.přípravcích:

ALKOHOLY 

· etanol, izopropanol, propylenglykol= použití jako konzervační přísady od 
                          10-20%, především u tekutých přípravků (brzdí růst plísní, bakterií)
KVARTERNÍ AMONNÉ SLOUČENINY

· pouze omezené použití

· známou baktericidní látkou je SEPTONEX

FENOLY

· základní látka pro laky na vlasy
· jsou více účinné v kyselé než v alkalické oblasti
· jsou nestálé na světle
· mají nemocniční zápach

HALOGENOVANÉ BIS-FENOLY

· pro účely v kosmetice se zpravidla nepoužívají
PARABENY (metyl-, etyl-, propyl-, butyl-)

· jsou známy již od roku 1924 a je to jedna z nejpoužívanějších konzervačních přísad

· nejpoužívanější je charakteru estery kyseliny p-hydroxybenzoové

· nízká toxicita a dráždivost

· široké rozmezí účinnosti pH ( 3-9)

KYSELINY 
· často používaná kyselina sorbová (antimykotický účinnek), nejvíce aktivní pH 6

· další kyseliny jako vanilovou, dehydrooctovou, propionovou a její soli

ORGANICKÉ SLOUČENINY RTUTI

· látky krystalické, málo rozpustné ve vodě, velmi toxické, ale se silným antimikotickým a antibakteriálním účinkem  

· často vyvolávají alergické reakce

· použití při desinfekci výrobních zařízeních
             (v kosmetice se už nepoužívají)
BRONOPOL 

· bezbarvý krystalický prášek, nestálý na světle a v alkalickém prostředí kde 
             uvolňuje formaldehyd

· je rozpustný ve vodě a málo rozpustný v oleji (šampóny, tekuté mýdla, 
             koupelové pěny, sprchové šampóny)
ZINEK PYRITHION

· sloučenina ničící bakterie (účinná složky šampónů proti lupům)
TRIKLOSAN 

· komerční název Antibakteriální látky
DIAZOLIDINYL UREA 

· pro konzervaci kosmetických přípravků se používá obchodní název Euxyl K 200 nebo Germall 115

· mají dlouhodobou stabilitu, a proto se používá čím dál více

QUARTENIUM-15 

· obchodní název  Dowicil 200

KATHON 

· směs dvouch konzervačních sloučenin a vysoce baktericidní schopností

· maximální povolená koncentrace je 0,0015 % 

Antioxidační látky

· -látky, které zabraňují oxidačnímu žluknutí (slučování látky s oxidem) 

· mýdla bývají málo stabilní proti žluknutí, v kelímcích je také rychlejší než v obyčejných, nebo lakovaných tubách

· stabilita žluknutí nezávisí na chem.složení, ale na skladování (světlo, teplo)

Antioxidanty přírodního původu 
TOKOFENOL (neboli vit.E)

· nejznámější antioxydant tuků přírodního původu

KYSELINA ASKORBOVÁ (neboli vit. C)

· používá se jako antioxydant pro vodní fázi
· pro zesílení účinku můžeme použít vedle kys. askorbové i kys.vinnou a kys. citrónovou

Antioxydanty syntetického původu 

ESTERY KYSELINY GALLOVÉ ( tj.kyseliny 3,4,5- trihydroxybenzoové)

OXYNEX 2004 ( 2,6di-ters.butyl-p-krezol)

BUTYLHYDROCHINON

Látky známé pod zkratkou BHT, BHA

CHELATOTVORNÉ LÁTKY

· převádí některé kovy do neaktivní formy, tím zabraňuje žluknutí)

· nejznámější pod zkratkou EDTA
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